


1 - VIE ASSOCIATIVE
1.1 - Bien organiser son association 
1.2 - La fonction employeur  
1.3 - Savoir développer son club                                                              
1.4 - Bien accueillir ses adhérents pour bien les fidéliser
1.5 - Optimiser son temps de travail dans l’association 
1.6 - Organiser son Assemblée générale

2 - COMMUNICATION 
2.1 - Mettre en place une stratégie de communication  
2.2 - Créer ses outils de communication  
2.3 - Dynamiser sa communication avec Facebook  
2.4 - Réaliser eKcacement un e-mailing, une newsletter 
2.5 - Prise de parole en public 
2.6 - Créer et gérer un site internet  

3 - GESTION FINANCIÈRE
3.1 - Appréhender la fonction de trésorier  
3.2 - Élaborer le budget de l’association  
3.3 - Comptabilité de base en association  
3.4 - La recherche de financements : partenariats publics et privés   
3.5 - Comptabilité approfondie en association

4 - SÉCURITÉ
4.1 - PSC 1

5 - INFORMATIQUE 

TÉMOIGNAGES

FORMATION «JEUNES BÉNÉVOLES FUTURS DIRIGEANTS» 
D’ASSOCIATION (JBFD)

INSCRIPTIONS ET MODALITÉS DE PRISE EN CHARGE

CALENDRIER
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INSCRIPTIONS

Le programme détaillé de chaque formation est téléchargeable sur le site internet 
du CROSL. http://lorraine.franceolympique.com dans la rublique FORMATION.

PROGRAMMES DÉTAILLÉS

POUR TOUTE INFORMATION CONTACTER

Irène Giroux 
au CROS de Lorraine
Tél. : 03 83 18 87 04
irene.giroux@lorraine-sport.com

Pensez également à consulter 
le site internet du CROSL 
et à vous inscrire à la newsletter
afin de recevoir périodiquement 
toutes les informations sur le sport lorrain.
http://lorraine.franceolympique.com



CALENDRIER

DECEMBRE

(Me30 novembre) et J1 Réaliser e6cacement un emailing, une newsletter MRSL* p.7

Me7 et J8 La recherche de financements : partenariats publics et privés MRSL* p.9

J15 et V16 Créer et gérer un site Internet MRSL* p.7

L5 et M6 Prise de parole en public   MRSL* p.7

L12 et M13 Comptabilité approfondie en association MRSL* p.9

NOVEMBRE

J3 ET V4 Organiser son assemblée générale MRSL* p.5

Me16 Appréhender la fonction de trésorier MRSL* p.8

L28 et M29 Comptabilité de base en association MRSL* p.8

J17 Elaborer le budget de l’association MRSL* p.8

Me30 (et J1 décembre) Réaliser e6cacement un emailing, une newsletter MRSL* p.7

J10 PSC1 MRSL* p.10

M22 et Me23 Dynamiser sa communication avec Facebook MRSL* p.6

OCTOBRE

J6 et V7 La fonction employeur MRSL* p.4

Me12 Savoir développer son club MRSL* p.5

L10 et M11 Mettre en place une stratégie de communication MRSL* p.6

J13 et V14 Bien accueillir ses adhérents pour bien les fidéliser  MRSL* p.5

L17 et M18 Créer ses outils de communication MRSL* p.6

L24 et M25 Optimiser son temps de travail dans l’association MRSL* p.5

L24 au S29 Formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants MRSL* p.12

SEPTEMBRE

L26 et M27 Bien organiser son association MRSL* p.4




